
日 月 火 水 木 金 土

1

土曜クラス

2 3 4 5 6 7 8

水曜クラス 木曜クラス 金曜クラス 土曜クラス

9 10 11 12 13 14 15

水曜クラス 木曜クラス 金曜クラス 土曜クラス

16 17 18 19 20 21 22

水曜クラス 木曜クラス 金曜クラス

23 24 25 26 27 28 29

水曜クラス 木曜クラス 金曜クラス 土曜クラス

水曜クラス・木曜クラス・金曜クラスお知らせ

寒い日が続きます。食事や睡眠等で体調を整えましょう。

時間割り　　　あさぎりクラス（土）

幼児クラス・小１年生 １５時００分～１６時００分

小学生クラス【2年生～6年生】 １６時００分～１７時１０分

土曜あさぎりクラスお知らせ

２月２２日は指導員の研修の為、お休みします。ご協力お願いたします。

小学生クラス【2年生～6年生】

西コミセン

西コミセン

１７時３０分～１８時４０分

東間コミセン

幼児クラス・小１年生 １６時３０分～１７時３０分

東間コミセン

時間割り　　　スポーツパレス（水）・錦西コミセン（木）・東間コミセン（金）

多目的ホール小アリーナ

天皇誕生日

にしもん体育教室　　　今月の予定

　　２０２０　　　２月　　ｆｅｂｒｕａｒｙ

東間コミセン

多目的ホール

あさぎり

あさぎり

多目的ホール

西コミセン

スポーツパレス

小アリーナ

おやすみ

建国記念日

振替休日

あさぎり

多目的ホール

あさぎり

東間コミセン西コミセン

スポーツパレス

小アリーナ

スポーツパレス

小アリーナ

スポーツパレス


