
日 月 火 水 木 金 土

1

元旦

2 3 4 5 6 7 8

水曜クラス 木曜クラス 金曜クラス 土曜クラス

9 10 11 12 13 14 15

成人の日 水曜クラス 木曜クラス 金曜クラス 土曜クラス

16 17 18 19 20 21 22

水曜クラス 木曜クラス 金曜クラス 指導員

23 24 25 26 27 28 29

水曜クラス 木曜クラス 金曜クラス 土曜クラス

30 31 　　　

１月２２日土曜日は指導員研修の為、お休みさせていただきます。

あさぎり

錦西コミセン

錦西コミセン

錦西コミセン

研修の為

お休みです。

スポーツパレス

小

スポーツパレス

錦西コミセン

あさぎり

多目的ホール

山江体育館 相良体育館

にしもん体育教室　　　今月の予定

　　２０２２　　１月号　　Ｊａｎｕａｒｙ

2022

２０２１年もにしもん体育教室へのご理解、ご協力

誠にありがとうございます。２０２０年も子供たちに

とって素晴らしい年になりますように努力して

行きたいと思います。

小

山江体育館

スポーツパレス

ジュニアクラス【2年生～6年生】

小

相良体育館

小

スポーツパレス

１７時３０分～１８時４０分

キッズクラス年中～小１年生 １６時３０分～１７時３０分

時間割り　　　スポーツパレス（水）・錦西コミセン（木）・東間コミセン（金）

あさぎり

多目的ホール

水曜クラス・木曜クラス・金曜クラスお知らせ

水曜・金曜クラスは場所が変則的になっていますのでお間違いのないようにお願いします。

引き続き検温・手洗い・手指消毒の徹底をよろしくお願いいたします。１月のレッスン回数は３回ですが４回行います。

時間割り　　　あさぎりクラス（土）

キッズクラス年中～小１年生 １５時００分～１５時００分

ジュニアクラス【2年生～6年生】 １６時００分～１７時１０分

土曜あさぎりクラスお知らせ

引き続き検温・手洗い・手指消毒の徹底をよろしくお願いいたします。

多目的ホール


